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 寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになりました。 

2月には、鬼退治、ミニゲームで、無病息災を願いました。皆さま、力一杯、職員扮する鬼めがけてボールを投げてお

られました。おやつ作りでは、おいしいパンケーキでにっこり☻☻ 

2月もたくさん楽しい時間を過ごすことが出来ました。 

 3月には、ぼたもち作り、ラベンダーのお風呂を企画しています。どうぞお楽しみに。 

鬼退治です！！ 

参りました m(__)m 

鬼は外～!福は内～！ 

● 

● 

うまいっ！！ 

豆腐を入れてよーくつぶします 

協力して混ぜます 

みんなで作る！！ 

❤ もちもちパンケーキ❤ 

滑らかになりました☆ 

おいしいわ～❤ 



住所：丹波篠山市高屋19－2 ☎：079-593-0069 管理者：瀧脇 

           Fax：079-593-1397  文責：武田・中山 

お知らせ 
＊今月の訪問散髪は、新型コロナウイルスの影響で16日(火)のみとなっています。（変更の可能性があ

ります。） 
＊今月の音楽療法は14日(月)、29日(火)に予定しております。 

＊22(月)、23(火)はおやつ作り（ぼたもち）を予定しています。 

＊名湯めぐり、今月は第4週、ラベンダーの湯を予定しております♨ 

編集・発行：社会福祉法人和寿園 和寿園デイサービスセンター 

歌を歌いながら 

腕の運動です☆彡 
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音楽療法 
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訪問散髪 
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おやつ作り 
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おやつ作り 

24♪ 
音楽療法 
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 2021年 3月 

申し込み締め切りは1週間前です‼ 

音楽療法 

男性陣 

大盛り上がり❤ 

篠山の石川さゆりです‼ 


