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 いくぶん残暑も和らぎ、過ごしやすい日が多くなりました。夏のお疲れは出ていらっしゃいませんか。  

 8月のおやつ作りでは、暑い夏にぴったりのわらび餅を作りました。皆さまには、計量、混ぜる、切り分ける等、それぞれ

の工程で参加していただきました。皆で楽しみながらのおやつ作りとなりました(*^-^*) 

 9月には、敬老会を企画しています。皆さまに、日頃の感謝を伝える為に、職員一同特訓中です！！ 

どうぞお楽しみに(*^^*) 

きな粉の味付けを 

します！ 

火にかけて 

ひたすら混ぜる‼ 

片栗粉と砂糖を 

入れて… 

わらび餅作り 

冷ましながら 

一口大に分けます 

とってもおいしく 

できました♥ 

うまいっ‼ 
きな粉をかけたら 

完成‼ 
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お知らせ 
＊今月の訪問散髪は、6日(火)、21日(火)です。(新型コロナウイルス感染予防の為、変更の可能性があります) 

＊名湯めぐり、第4週、ヒノキ湯を予定しております。 
＊今月の音楽療法は、13日(月)、28日(火)に予定しております。 

＊２２日(水)、２３日(木)、２４日(金)は、敬老会を予定しております。 

日 月 火 水 木 金 土 
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音楽療法 
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 2021年 9月 

やっぱり丹波篠山‼

デカンショ節♫ 

申し込み締め切りは 

1週間前です‼ 

申し込み締め切りは 

1週間前です‼ 

音楽療法 
真剣なまなざしで 

ヒヨコを送っていきます 

慎重に…運びます！ 

東京音頭で 

なるこの演奏です！ 


