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天高く馬肥ゆる秋 
 
 10月は丹波篠山が最も賑わう季節です。黒枝豆や

秋の味覚を求め多くの観光客が訪れます。昨年は台

風の影響で黒豆が不作でしたが、今年は大きく育った

枝豆を堪能することができるでしょう。 

 また、秋はスポーツの秋。和寿園でも10月は運動会

を予定しています。笑顔いっぱいの行事になるよう、若

い職員を中心に準備に余念がありません。利用者も職

員も一緒になって大いに楽しみたいと思っています。 

   

 

さて、近年、利用者の高齢化やニーズの多様化によ

り、対応が困難なケースも増えてきております。職員も 

対応に苦慮し、悩みながらも解決に向け一生懸命取り

組んでいるところです。そのためにも今年は職員研修

に力をいれています。知識・技術の向上はもちろんで

すが、仕事は大変でもやりがいをもって笑顔で利用者

様と接することができるよう努めてまいります。 
                   養護老人ホーム 和寿園 

                     施設長  伊藤 二葉 

 

９/１５ 

豊年音頭にのって 

案山子が所狭しと登場！ 「篠山鼓夢衆」の皆様 

太鼓の音色に合わせてエイサー！ 

米寿の利用者さん 

おめでとうございます 
利用者さんの 

  夏の俳句 

音頭に合わせて 

  踊りましょう！ 



 

詳しくは下記にてご覧いただけます。 
  

    和寿園ブログ  http: //wazyuenn.blog.fc2. com/ 

 

5月から9月の行事 

 

ふれあいサロン 

４月 おはぎ作り 

 

６月 感謝の日 

   おいしいカレーを作るぞ 

５月 春の遠足  

    和寿園 あずまや 

９月 ネイルサロン 

    きれいに塗ってね 

５月 イチゴ大福作り ６月 フルーツゼリー作り

７月 冷やし白玉ぜんざい作り 

８月 喫茶コーヒー 

クックダッセとコーヒー 

いただきます 

９月 かぼちゃ饅頭作り  

見た目は悪いけどおいしかった 
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５月 春の遠足  

     並木道公園 

８月 花火大会 

     夏を満喫！！ ７月 和寿園フェスティバル 


